PROCESSO SELETIVO EQUIPAMENTOS DE SAUDE: HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA ISABEL,
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) E ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO
DE ARACOIABA - CE

CARGO: ENFERMEIRO (A)

DATA: 20/04/2024

CANDIDATO: CPF:

Instrucées:

» Esta avaliagdo devera ser feita individual e sem consulta;

» Verifique se este caderno de questdes é composto de 20 questbes objetivas de multipla escolha com 4 alternativas; se ele
estiver incompleto ou apresentar qualquer outro defeito, solicite ao fiscal que tome as providéncias cabiveis. Em cada questdo
h& apenas uma opc¢éo correta. Marque somente uma letra como resposta

» Devera ser realizada em um prazo minimo de 60 (sessenta) minutos e maximo de 180 (cento e oitenta) minutos;

» Todas as respostas deverdo ser inseridas a caneta (azul ou preta), no gabarito;

» Na&o sera aceita revisdo de avaliagdes feitas a lapis;

» O Gabarito devera estar preenchido a caneta (azul ou preta);

» Cuidado ao marcar o gabarito, este ndo podera ser substituido.

» Casos de Anulagdo: questBes em branco, com rabisco, mancha, rasura ou com mais de uma opcao assinalada.

Ao terminar a prova, verifique cuidadosamente se vocé passou todas as suas respostas para 0 GABARITO. Depois de
preenchido, assine a prova e entregue-o ao fiscal.




1. Qual é o principal objetivo do Codigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem, regulamentado pela Resolu¢do Cofen n° 564/20177?

a) Aumentar os lucros institucionais.

b) Garantir a conduta ética e profissional dos enfermeiros, técnicos e
auxiliares de enfermagem.

c) Estabelecer hierarquia entre os profissionais de saude.

d) Reduzir a qualidade dos servigcos prestados.

2. De acordo com a Lei n® 7.498/86, que regulamenta a profissdo de
enfermagem, qual € a competéncia exclusiva do enfermeiro?

a) Realizar procedimentos cirurgicos.

b) Planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar 0s servicos de
enfermagem.

c) Diagnosticar doencas.

d) Administrar medicamentos sem prescricado médica.

3. Quais s&o os principios fundamentais do Sistema Unico de Satde
(SUS), de acordo com a Constituicdo Federal de 19887

a) Gratuidade, exclusividade e privatizagao.

b) Universalidade, integralidade e equidade.

c) Restricao, lucratividade e competitividade.

d) Hierarquia, burocracia e segmentacao.

4. Qual é o principal objetivo da Estratégia de Saude da Familia na
Atencédo Bésica a Saude?

a) Realizar cirurgias complexas.

b) Promover a saude, prevenir doencas e oferecer atendimento integral a

populacao.
c) Atender apenas emergéncias médicas.

d) Aumentar o lucro das instituicdes de saude.



5. Quais sao os temas abordados no Protocolo de Sindromes
Coronarianas Agudas?

a) Diabetes e hipertenséo.

b) Colesterol e obesidade.

c) Hipotermia e hipertermia.

d) Infarto agudo do miocardio e angina instavel.

6. O que é Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)?

a) Um software de gestéao hospitalar.

b) Um protocolo de prevencéo de infeccoes.

¢) Um modelo de organizacéo do trabalho de enfermagem.
d) Um cédigo de ética para enfermeiros.

7. Quais sdo as principais responsabilidades do enfermeiro na
administracdo e gestdo dos servicos de saude?

a) Realizar procedimentos cirurgicos.

b) Coordenar equipes de enfermagem, gerenciar recursos materiais e
humanos, e garantir a qualidade do atendimento.

c) Diagnosticar doencgas.

d) Administrar medicamentos sem prescricado médica.

8. Quais sdo os principais cuidados de enfermagem em relagcéo a
prevencéao e controle de doencas infectocontagiosas?

a) Realizar exames de imagem.

b) Administrar medicamentos.

c) Adocao de medidas de precaucédo padréo, higiene das maos e uso
adequado de EPIs.

d) Realizar procedimentos cirurgicos.



9. Quais sédo os procedimentos basicos de enfermagem no atendimento
pré-hospitalar?

a) Realizar exames de imagem.

b) Monitorar sinais vitais.

c) Controle de hemorragias e imobilizagéo de fraturas.

d) Administrar medicamentos.

10. Explique o que é diagndstico de enfermagem e sua importancia na
pratica clinica.

a) E a identificacdo das necessidades de satde do paciente e serve como
base para o planejamento do cuidado.

b) E o ato de prescrever medicamentos.

c) E a realizag&o de exames laboratoriais.

d) E a organizac&o do trabalho de enfermagem.

11. Quais sao os cuidados necessarios durante a coleta de exames
laboratoriais para garantir sua confiabilidade?

a) Realizar a coleta em ambiente ndo estéril.

b) Utilizar materiais vencidos.

c) Utilizar técnicas assépticas, identificacao correta do paciente e
transporte adequado das amostras.

d) Deixar o material exposto ao sol.

12. Quais sao os principais sinais vitais monitorados pela enfermagem?

a) Glicemia, saturacao de oxigénio, hemoglobina.
b) Frequéncia cardiaca, presséao arterial, frequéncia respiratéria.
c) Temperatura corporal, altura, peso.

d) Hematocrito, volume corpuscular médio, plaquetas.



13. Quais sao os principais procedimentos de suporte basico de vida no
atendimento a vitimas de trauma?

a) Administracdo de medicamentos.

b) Realizagc&o de exames de imagem.

c) Avaliacdo ABCDE (vias aéreas, respiragao, circulacédo, deformidades e
exposicao).

d) Realizacao de cirurgias complexas.

14. Descreva a importancia da prevencao e do atendimento adequado as
doencas em geral na pratica de enfermagem.

a) Reducéo da qualidade do atendimento.

b) Aumento da morbimortalidade.

¢) Promocdao da saude e reducdo da morbimortalidade.

d) Aumento do custo dos servigcos de saude.

15. O que é educacédo permanente em enfermagem?

a) Um processo de aprendizado pontual.
b) Um processo de atualizacao profissional continuo.
c) Um processo de treinamento exclusivo para iniciantes.

d) Um processo de aprendizado esporadico.

16. Quais sao os principios basicos de higiene e conforto na assisténcia de
enfermagem?

a) Manter o ambiente sujo e desorganizado.

b) Utilizar EPIs de forma incorreta.

c) Garantir um ambiente limpo e confortavel para o paciente, promovendo o
bem-estar fisico e emocional.

d) Priorizar a praticidade em detrimento do conforto do paciente.



17. Descreva 0s passos necessarios para realizar a esterilizacao de
materiais na pratica de enfermagem.

a) Autoclavar os materiais a uma temperatura especifica.

b) Lavar os materiais com agua e sabdao.

c) Colocar os materiais em sacos plasticos.

d) Guardar os materiais em local umido.

18. Quais sao os principais cuidados de enfermagem em relacdo a
prevencao e controle de doengas infectocontagiosas?

a) Isolamento de todos os pacientes.

b) Evitar a higienizacao das maos.

¢) Administracao de medicamentos em todos 0s pacientes.

d) Uso adequado de EPIs, higienizacdo das méos e ado¢édo de medidas de

precaucéo

Caso Clinico: Uma paciente idosa € admitida no hospital com sintomas de
insuficiéncia cardiaca congestiva. Ela esta recebendo multiplos
medicamentos, incluindo diuréticos, inibidores da ECA e beta-
bloqueadores. A enfermeira percebe que a paciente esta confusa e

desorientada.

19. Qual dos seguintes medicamentos pode ser a causa mais provavel da
confusdo e desorientacdo da paciente?

a) Diuréticos

b) Inibidores da ECA

c) Beta-bloqueadores

d) Analgésicos



20. Qual é a intervencéo de enfermagem mais apropriada para ajudar a
prevenir a confusédo e desorientacdo em pacientes idosos com insuficiéncia
cardiaca congestiva?

a) Ministrar os medicamentos apenas quando a paciente solicitar

b) Garantir uma boa hidratacdo e monitorar os niveis de eletrolitos

¢) Reduzir a quantidade de alimentos ricos em potassio

d) Aumentar a dose de beta-bloqueadores para controlar a frequéncia
cardiaca
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