
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESSO SELETIVO EQUIPAMENTOS DE SAÚDE: HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA ISABEL, 
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) E ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA DO MUNICÍPIO 
DE ARACOIABA - CE 
CARGO: ENFERMEIRO (A) 
DATA: 20/04/2024  

CANDIDATO: CPF:  

Instruções: 

➢ Esta avaliação deverá ser feita individual e sem consulta; 
➢ Verifique se este caderno de questões é composto de 20 questões objetivas de múltipla escolha com 4 alternativas; se ele 
estiver incompleto ou apresentar qualquer outro defeito, solicite ao fiscal que tome as providências cabíveis.  Em cada questão 
há apenas uma opção correta. Marque somente uma letra como resposta 
➢ Deverá ser realizada em um prazo mínimo de 60 (sessenta) minutos e máximo de 180 (cento e oitenta) minutos; 
➢ Todas as respostas deverão ser inseridas à caneta (azul ou preta), no gabarito; 
➢ Não será aceita revisão de avaliações feitas a lápis; 
➢ O Gabarito deverá estar preenchido à caneta (azul ou preta); 
➢ Cuidado ao marcar o gabarito, este não poderá ser substituído.  
➢  Casos de Anulação: questões em branco, com rabisco, mancha, rasura ou com mais de uma opção assinalada. 
 
 
Ao terminar a prova, verifique cuidadosamente se você passou todas as suas respostas para o GABARITO. Depois de 
preenchido, assine a prova e entregue-o ao fiscal. 



 

 

1.  Qual é o principal objetivo do Código de Ética dos Profissionais de 

Enfermagem, regulamentado pela Resolução Cofen nº 564/2017? 

a) Aumentar os lucros institucionais. 

b) Garantir a conduta ética e profissional dos enfermeiros, técnicos e 

auxiliares de enfermagem. 

c) Estabelecer hierarquia entre os profissionais de saúde. 

d) Reduzir a qualidade dos serviços prestados. 

 

2. De acordo com a Lei nº 7.498/86, que regulamenta a profissão de 

enfermagem, qual é a competência exclusiva do enfermeiro? 

a) Realizar procedimentos cirúrgicos. 

b) Planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar os serviços de 

enfermagem. 

c) Diagnosticar doenças. 

d) Administrar medicamentos sem prescrição médica. 

 

3. Quais são os princípios fundamentais do Sistema Único de Saúde 

(SUS), de acordo com a Constituição Federal de 1988? 

a) Gratuidade, exclusividade e privatização. 

b) Universalidade, integralidade e equidade. 

c) Restrição, lucratividade e competitividade. 

d) Hierarquia, burocracia e segmentação. 

 

4. Qual é o principal objetivo da Estratégia de Saúde da Família na 

Atenção Básica à Saúde? 

a) Realizar cirurgias complexas. 

b) Promover a saúde, prevenir doenças e oferecer atendimento integral à 

população. 

c) Atender apenas emergências médicas. 

d) Aumentar o lucro das instituições de saúde. 

 

 

 



 

5. Quais são os temas abordados no Protocolo de Síndromes 

Coronarianas Agudas? 

a) Diabetes e hipertensão. 

b) Colesterol e obesidade. 

c) Hipotermia e hipertermia. 

d) Infarto agudo do miocárdio e angina instável. 

 

6. O que é Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE)? 

 

a) Um software de gestão hospitalar. 

b) Um protocolo de prevenção de infecções. 

c) Um modelo de organização do trabalho de enfermagem. 

d) Um código de ética para enfermeiros. 

 

7. Quais são as principais responsabilidades do enfermeiro na 

administração e gestão dos serviços de saúde? 

a) Realizar procedimentos cirúrgicos. 

b) Coordenar equipes de enfermagem, gerenciar recursos materiais e 

humanos, e garantir a qualidade do atendimento. 

c) Diagnosticar doenças. 

d) Administrar medicamentos sem prescrição médica. 

 

8. Quais são os principais cuidados de enfermagem em relação à 

prevenção e controle de doenças infectocontagiosas? 

a) Realizar exames de imagem. 

b) Administrar medicamentos. 

c) Adoção de medidas de precaução padrão, higiene das mãos e uso 

adequado de EPIs. 

d) Realizar procedimentos cirúrgicos. 

 

 

 

 

 



 

9. Quais são os procedimentos básicos de enfermagem no atendimento 

pré-hospitalar? 

a) Realizar exames de imagem. 

b) Monitorar sinais vitais. 

c) Controle de hemorragias e imobilização de fraturas. 

d) Administrar medicamentos. 

 

10. Explique o que é diagnóstico de enfermagem e sua importância na 

prática clínica. 

a) É a identificação das necessidades de saúde do paciente e serve como 

base para o planejamento do cuidado. 

b) É o ato de prescrever medicamentos. 

c) É a realização de exames laboratoriais. 

d) É a organização do trabalho de enfermagem. 

 

11. Quais são os cuidados necessários durante a coleta de exames 

laboratoriais para garantir sua confiabilidade? 

a) Realizar a coleta em ambiente não estéril. 

b) Utilizar materiais vencidos. 

c) Utilizar técnicas assépticas, identificação correta do paciente e 

transporte adequado das amostras. 

d) Deixar o material exposto ao sol. 

 

12. Quais são os principais sinais vitais monitorados pela enfermagem? 

 

a) Glicemia, saturação de oxigênio, hemoglobina. 

b) Frequência cardíaca, pressão arterial, frequência respiratória. 

c) Temperatura corporal, altura, peso. 

d) Hematócrito, volume corpuscular médio, plaquetas. 

 

 

 

 

 



 

13. Quais são os principais procedimentos de suporte básico de vida no 

atendimento a vítimas de trauma? 

a) Administração de medicamentos. 

b) Realização de exames de imagem. 

c) Avaliação ABCDE (vias aéreas, respiração, circulação, deformidades e 

exposição). 

d) Realização de cirurgias complexas. 

 

14. Descreva a importância da prevenção e do atendimento adequado às 

doenças em geral na prática de enfermagem. 

a) Redução da qualidade do atendimento. 

b) Aumento da morbimortalidade. 

c) Promoção da saúde e redução da morbimortalidade. 

d) Aumento do custo dos serviços de saúde. 

 

15. O que é educação permanente em enfermagem? 

 

a) Um processo de aprendizado pontual. 

b) Um processo de atualização profissional contínuo. 

c) Um processo de treinamento exclusivo para iniciantes. 

d) Um processo de aprendizado esporádico. 

 

16. Quais são os princípios básicos de higiene e conforto na assistência de 

enfermagem? 

a) Manter o ambiente sujo e desorganizado. 

b) Utilizar EPIs de forma incorreta. 

c) Garantir um ambiente limpo e confortável para o paciente, promovendo o 

bem-estar físico e emocional. 

d) Priorizar a praticidade em detrimento do conforto do paciente. 

 

 

 

 

 



 

17. Descreva os passos necessários para realizar a esterilização de 

materiais na prática de enfermagem. 

a) Autoclavar os materiais a uma temperatura específica. 

b) Lavar os materiais com água e sabão. 

c) Colocar os materiais em sacos plásticos. 

d) Guardar os materiais em local úmido. 

 

18. Quais são os principais cuidados de enfermagem em relação à 

prevenção e controle de doenças infectocontagiosas? 

a) Isolamento de todos os pacientes. 

b) Evitar a higienização das mãos. 

c) Administração de medicamentos em todos os pacientes. 

d) Uso adequado de EPIs, higienização das mãos e adoção de medidas de 

precaução 

 

Caso Clínico: Uma paciente idosa é admitida no hospital com sintomas de 

insuficiência cardíaca congestiva. Ela está recebendo múltiplos 

medicamentos, incluindo diuréticos, inibidores da ECA e beta- 

bloqueadores. A enfermeira percebe que a paciente está confusa e 

desorientada. 

 

19. Qual dos seguintes medicamentos pode ser a causa mais provável da 

confusão e desorientação da paciente? 

a) Diuréticos 

b) Inibidores da ECA 

c) Beta-bloqueadores 

d) Analgésicos 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

20. Qual é a intervenção de enfermagem mais apropriada para ajudar a 

prevenir a confusão e desorientação em pacientes idosos com insuficiência 

cardíaca congestiva? 

a) Ministrar os medicamentos apenas quando a paciente solicitar 

b) Garantir uma boa hidratação e monitorar os níveis de eletrólitos 

c) Reduzir a quantidade de alimentos ricos em potássio 

d) Aumentar a dose de beta-bloqueadores para controlar a frequência 

cardíaca 
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